
 

SUR LES TRACES DE LA PATROUILLE DES GLACIERS 
Nature – Montagne – Partage – Découverte 

 

4 jours de randonnée sur le parcours de la mythique course de la Patrouille des 
Glaciers. Cet itinéraire situé au cœur des Alpes valaisannes, vous permettra d’imaginer 

le défi relevé par les coureurs ou de vous remémorer, qui sait, quelques beaux 
souvenirs. Entre amis, en famille, en couple ou seul, laissez-vous guider dans un décor 
tant verdoyant que lunaire. Ce parcours varié vous promet des souvenirs inoubliables, 

des paysages fantastiques et de belles rencontres 
 

AROLLA / VERBIER – VALAIS – SUISSE  

 

JOUR 1  

Les échelles et les passages escarpés du fameux col de Riedmatten vous donneront des 
frissons en toute sécurité 
Arolla – Cabane des Dix  
11km 1300m d+ / 400m d- Temps estimé : 5h 

 

JOUR 2   

En plongeant en direction du barrage des Dix, nous nous laisserons envouter par l’histoire 
et l’immensité de cet ouvrage hors du commun. 
Cabane des Dix – Cabane Prafleuri 
12km 600m d+ / 850m d- Temps estimé : 4h 

 

JOUR 3   

Au travers du Grand Désert, nous contemplerons les traces laissées par le glacier de 
Prafleuri ainsi que la Rosablanche, sommet incontournable de la Patrouille des Glaciers 
Cabane Parfleuri – Cabane Louvie 
11km 780m d+ / 1200m d- Temps estimé : 4h30 

 

JOUR 4   

Face au Grand Combin et surplombant le Haut Val de Bagnes, nous découvrirons la vie et 
l’histoire des alpages 
Louvie – Verbier  
14km 700m d+ / 1400m d- Temps estimé : 5h 

INFORMATIONS PRATIQUES 

• Encadrement : Un accompagnateur en montagne pour maximum 12 personnes 
• Hébergement en gîte de montagne en dortoir avec demi-pension (hors boissons). 
• Lunch : pique-nique (sauf celui du premier jour) 
• Lieu : Départ : Arolla / Arrivée : Verbier (Le retour à Arolla est organisé) 
• Niveau de difficulté technique & physique : 3/4 
• Dès 12ans 



 
PRIX DÈS 580.- PAR PERSONNE 

DATE DE DEPART : 29.07.2023 

 


