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Weiterbildung: Gemeinsam Unterwegs 
Wandern und Inklusion - Wandern mit Menschen mit einer Sehbeeinträchtigung   
 
 
Wir lieben die Natur und die Berge, ob mit oder ohne Beeinträchtigung. Damit 
wir Naturerlebnisse für alle möglich machen können und damit es eine 
wunderbare Erfahrung wird, ist bei der Inklusion-Tourenplanung wie auf der 
Wanderung auf das eine oder andere zu achten. 
 
An diesem Kurstag lernst Du die Basis der Begleitung von Menschen mit einer 
Sehbeeinträchtigung und auf was es bei der Planung und Durchführung von 
inkludierten Touren ankommt.  
 
Inhalte des Kurses  

• Basiswissen (Theorie und Praxis) in den Elementen Kommunikation, 
Umgebungsanpassung und Begleitung 

• Sicherheit beim Führen dank spezieller Führtechniken  

• Wie wandert es sich mit einer «Einschränkung»  

 
Ihre Kursbegleiter:innen 

Esther Felber:  Wanderleiterin mit eidg. FA; ich organisiere und leite seit  
  über 10 Jahren Wanderungen mit Menschen mit einer 
  Sehbeeinträchtigung in Zusammenarbeit mit dem  
  Schweizerischer Blinden- und Sehbehindertenverband (SBV)   

Charly Meyer: Mobilitätslehrer 

Isabella Plüss:  Sehbeeinträchtigte 
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Details 

Kursort: Stans (NW) und Umgebung 

Datum:  Samstag, 20. September 2025 

Kursdauer: 09.00 bis ca. 17.00 Uhr 

Treffpunkt:   Hotel Engel, Dorfplatz 1, 6370 Stans 
  (Fussweg: 2 Min. vom Bahnhof Stans weg) 

Mitnehmen: Stöcke, Stirnlampe, Rebschnur, Schreibmaterial 

Ausrüstung:  Witterungsangepasste Bekleidung, Getränke, 
Zwischenverpflegung  

Leistung:  Betreuung und Führung durch den Kurs, theoretische Teile 
drinnen und draussen, praktische Übungen im Gelände 

Kosten:   Fr. 150.00 ASAM-Mitglieder / Fr. 180.00 für Nichtmitglieder 

Weiteres:  Mittagessen aus dem Rucksack.  
Kosten für Getränke, die An- und Abreise übernehmen die 
Kursteilnehmenden selbst. 

  Der Anlass findet auch bei Regenwetter statt. 

  Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. Die Anmeldungen werden in 
der Reihenfolge des Eingangsdatums behandelt und bestätigt. 

  Diese Weiterbildung wird als Fortbildungskurs gemäss den 
Richtlinien von ASAM-SWL anerkannt. 

 Anmeldung: Esther Felber 079 744 36 73 / esther.felber@alpenzauber.ch 
     
 
Wir freuen uns auf ein gemeinsames Unterwegs sein. 
 
Esther, Charly, Isabella 
 
 
 
 
 

Zu beachten: Eine allfällige Teilnahmeabmeldung wird folgendermassen in Rechnung 
gestellt: 30 bis 11 Tage vor Beginn der Weiterbildung 50% der Kosten. 10 bis 0 Tage vor 
Beginn 100% der Kosten. 

 


