HORI

LUN) NATURE

LES ARBRES EN HIVER : IDENTIFICATION, STRATEGIES ET SPECIFICITES

Descriptif Durant cette journée, nous apprendrons a identifier les végétaux ligneux en
hiver par les bourgeons, I'écorce ou d'autres caractéristiques. Nous découvrirons
aussi certaines stratégies de survie des essences rencontrées et nous nous
intéresserons a quelques histoires particulieres a leur sujet.

Date Dimanche 9 mars 2025

Durée 1jour

Formateur Mathieu Hanni, CFC de forestier-blcheron, Bachelor of Arts enseignement
primaire, accompagnateur en montagne avec brevet fédéral

Horaire et 8:30 Rendez-vous a la gare de Sembrancher.

Ly 15:30 Prise de congé a la gare de Sembrancher.

Objectifs Reconnaitre les principaux arbres lorsqu'ils sont dépourvus de feuilles.
Reconnaitre les principaux arbustes et buissons lorsqu’ils sont dépourvus de
leur feuilles.

Recevoir un panel de ressources pour continuer la démarche seul(e).

Rafraichir et compléter les connaissances sur les stratégies d'hivernation des
arbres.

(Re)découvrir certaines caractéristiques des essences rencontrées susceptibles
d'intéresser nos clients.

Matériel Chaussures chaudes, étanches, montantes, dotées d'un bon profil.

Veste impermeéable et coupe-vent
Pantalon imperméable et coupe-vent
Au minimum une couche chaude sur soi et une couche chaude dans le sac
Bonnet, gants et tour de cou
Lunettes de soleil, créeme solaire et stick pour les lévres
Pique-nique et boisson (chaude conseillée)
Médicaments personnels
En cas d’enneigement conséquent :
Raquettes déja réglées et batons munis de rondelles larges
DVA, pelle et sonde
Prérequis Apte a faire une journée en extérieur par temps froid

Profil de la journée : 4,5 km / +250m / -250m
Difficulté T2/ WT2

Préparation

Réviser les connaissances personnelles sur les arbres et les arbustes.

Accorder une attention soutenue aux écorces, bourgeons ou autres
caractéristiques des végétaux ligneux rencontrés lors des semaines
précédentes.

Télécharger PlantNet et Seek sur son smartphone.

Bibliographie | J.-D. Godet, Guide panoramique des arbres et arbustes, Delachaux et Niestlé
(disponible d'occasion sur Amazone)
Nombre de Minimum 4

participants
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Prix 150.- CHF
80.- CHF pour les kmembres en formations» et les «kmembres aspirant-e-s» de
I'’ASAM, sur justificatif

Validation Connaissances générales

ASAM

Inscription

info@horizons-nature.ch




