
 
 

 

Formations continues reconnues pour les accompagnateurs.trices en 
montagne professionnel.les ASAM-SWL 

 

L'ASAM-SWL reconnaît les formations continues qui 
sont adaptées au niveau des professionnels et qui 
correspondent au profil de qualification professionnelle. 
Une journée doit comprendre au moins 6 heures de 
cours. 

Preuve : tous les 4 ans, 2 jours de sécurité et 2 jours de 
connaissances professionnelles générales 
Sécurité: 
 

  connaissance sur les avalanches & 
technique, tactique, sécurité en hiver 

  sauvetage - premiers secours en montagne 
  cours de premiers secours au minimum IVR 1 
  formation complémentaire reconnue T4 
  planification, orientation & 3x3 
  randonnée/sécurité en terrain difficile 
  techniques de sécurité en été 
  traversée de rivière 
  météorologie 

Connaissances professionnelles générales : 

  flore et faune 
  géologie, glaciers, étages de végétation et 

similaires 
  gestion des vaches allaitantes et des chiens de 

protection des troupeaux 
  climat, changement climatique, énergie et 

similaires 
  culture, coutumes, légendes, vie dans les Alpes 

et similaires 
  cuisine, herbes aromatiques, champignons 
  planification de trekkings à l'étranger 
  lead your trip 
  droit pour les accompagnateurs en montagne 
  marketing pour les accompagnateurs en 

montagne 
  accompagnement de pèlerinage 
  mentalement fort en montagne 
  situations d’accompagnement exigeantes (pour 

les accompagnateurs en montagne) 
  gestion de l’acrophobie 
  cours permettant aux participants 

d'enseigner/former sur des thèmes 
 

Condition supplémentaire : 
membres avec reconnaissance nationale ou 
internationale : tous les 4 ans, au moins 1 jour de cours 
sur les avalanches* ou de secours en montagne* 

membres avec reconnaissance internationale : tous les 
4 ans, 1 jour de secours en montagne* ou 1 nouvelle 
certification IVR 

* sont également pris en compte dans la formation 
continue dans le domaine de la sécurité 
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Ne sont pas considérés comme formation continue : 
  cours de premiers secours 

  cours dans les domaines suivants : langue, comptabilité, informatique, photographie 

  cours de yoga (en salle ou en plein air) 

  pose de bandes kinésiologie (K-taping) 

  cours de sauvetage aquatique/sauvetage en natation 

  randonnées thématiques, telles que celles proposées aux clients par des accompagnateurs.trices en 
montagne 

  reconnaissance personnelle des randonnées 

 

Cours reconnus 

 Organisateurs ours 

 Association ASAM-SWL et ses sections   tous les cours officiellement publiés sur le site 
internet de l'association 

 Écoles certifiées UIMLA   tous les cours proposés par les écoles reconnues 
par l'UIMLA dans le cadre de la formation 
continue 

 Club Alpin Suisse[1] (CAS) & Jeunesse & Sport  Sécurité 
  connaissances sur les avalanches : responsable 

de la formation initiale et continue[2]  
  météorologie de montagne 
  sauvetage - premiers secours/Médecine de 

montagne 

Connaissances professionnelles générales 

  inclusion en montagne : responsable de la 
formation initiale et continue[3] 

  module de conduite – chef.fe de course 

  environnement alpin 

 

isse Rando  Connaissances professionnelles générales 
  gestion des vaches allaitantes et des chiens 

de protection des troupeaux  
  cours de moniteur de sport pour adultes (esa) 
  vertige et acrophobie 

 
 

Version 2, 2025.04 Yvonne Oplatka, Léonie van de Vijfeijken 2 



 
 

Patrimoine Mondial de l'UNESCO TectonicArena  
Sardona 

 Connaissances professionnelles générales 
  formation GeoGuide Sardona 

Pro Natura / Agridea       Connaissances professionnelles générales   
  gestion des vaches allaitantes et des chiens 

de protection des troupeaux 

Bird life & associations ornithologiques  Connaissances professionnelles générales  
  ornithologie de terrain 

  botanique de terrain 

SLF Institut pour l'étude de la neige et des avalanches  Sécurité 
  connaissance sur les avalanches 

Connaissances professionnelles générales 

  dangers naturels et changement climatique 
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